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सूचना  
सभी ŮिशƗुओ ं को सूिचत िकया जाता है िक महािवȨालय मŐ 

(Body Mass Index) जाँच िशिवर का आयोजन िकया जा रहा है।
 
इस िशिवर का उȞेʴ ŮिशƗुओ ं एवं समाज के लोगो ं के शारीįरक 

ˢा˖ एवं BMI की जाँच करना तथा ˢा˖ के Ůित जागŝकता बढ़ाना है।
 
अतः  आप सभी की उपİ˕ित अिनवायŊ है। 
 
िशिवर मŐ: 
 ऊँचाई एवं वजन की जाँच 
 BMI (Body Mass Index) की गणना 
 BMI के आधार पर ˢा˖ संबंधी सामाɊ जानकारी
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सभी ŮिशƗुओ ं को सूिचत िकया जाता है िक महािवȨालय मŐ BMI 
जाँच िशिवर का आयोजन िकया जा रहा है। 

इस िशिवर का उȞेʴ ŮिशƗुओ ं एवं समाज के लोगो ं के शारीįरक 
ˢा˖ के Ůित जागŝकता बढ़ाना है। 
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